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MURAL VISIÓN DE FUTURO 

 

Ideas y principales aportes del grupo: 

Desde los relatos y reflexiones compartidas, se evidencia que las personas mayores imaginan 

una Bogotá en la que el envejecimiento esté acompañado de garantías reales para una vida 

digna y autónoma. Plantean la necesidad de una ciudad que responda de manera efectiva a 

sus requerimientos en materia de salud, vivienda y sostenimiento económico, y que ofrezca 

condiciones de seguridad y bienestar que les permitan continuar desarrollando su proyecto 

de vida dentro de la comunidad. En este horizonte, el trato respetuoso, la valoración de la 

experiencia acumulada y la erradicación de prácticas discriminatorias se consolidan como 

elementos esenciales para una convivencia más justa. 

De igual forma, las personas mayores visualizan un futuro en el que Bogotá consolide redes 

de apoyo, cuidado y participación, fortaleciendo los escenarios comunitarios que favorecen 

el encuentro, la integración social y el aprendizaje continuo. Consideran fundamental que la 

ciudad impulse acciones orientadas a prevenir la soledad y el aislamiento, así como a 

respaldar tanto a las personas mayores como a quienes ejercen labores de cuidado. En este 

contexto, resaltan la importancia de ser reconocidas como actores activos en la construcción 

de las decisiones públicas, aportando su voz y experiencia para contribuir a una ciudad que 

garantice mejores condiciones de vida a las generaciones actuales y venideras. 

 

 

OBSERVACIONES GENERALES DE LA JORNADA 

 

La jornada se desarrolló en un ambiente cercano y de confianza, que propició una 

participación activa de las personas mayores y un intercambio constante de puntos de vista. 

Durante el encuentro se evidenció apertura al diálogo y disposición para escuchar, lo que 

permitió la construcción de reflexiones conjuntas y la generación de discusiones 

enriquecedoras sobre las realidades, expectativas y propuestas en torno al envejecimiento y 

la vejez en Bogotá. La dinámica del espacio favoreció la intervención equitativa de las y los 

participantes, fortaleciendo el carácter colectivo y participativo del ejercicio. 

 



 

CONCLUSIONES RELATORIA (MENSAJES CLAVE O RECURRENTES EN LA SESIÓN) 

 

El encuentro se constituyó en un espacio clave para reconocer y valorar las vivencias, 

percepciones y propuestas de las personas mayores, permitiendo profundizar en la 

comprensión de las realidades que hoy configuran la vejez en Bogotá. A partir de sus 

intervenciones, fue posible identificar tanto los desafíos que aún persisten como las 

expectativas frente a una ciudad que ofrezca mejores condiciones para envejecer, resaltando 

la necesidad de asegurar el ejercicio pleno de derechos, consolidar y mejorar la oferta de 

programas y servicios, y fomentar prácticas que impulsen un envejecimiento activo y con 

dignidad. De esta manera, el ejercicio participativo aportó elementos sustantivos que 

contribuyen de manera significativa al proceso de formulación y fortalecimiento de la política 

pública de envejecimiento y vejez en el Distrito. 

 


